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Barnegrupper 2021 -2022:

Veslebu: 1 åringer  
Regnboga: 2 åringer 
Kongle:  3 åringer  
Mose: 4 åringer
Spire:           5 åringer   

Barnehagens telefoner

ǐ Hovednummer : 35080990
ǐ Direktenummer:
ǐ Heidi          940 33 526
ǐ Veslebu     940 38 940
ǐ Regnboga 940 33 531
ǐ Kongle       940 33 528 
ǐ Mose          941 33 529
ǐ Spire           940 33 537 

Vesletuns planverktøy

1. Lov om barnehager 
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2005 -06-17-64

2. Rammeplan for barnehager 
https://www.udir.no/globalassets/filer/barnehage/rammeplan/ram
meplan -for-barnehagen -bokmal2017.pdf

3. Virksomhetsplan ådeles ikke ut, men 
dokumentene ligger enkeltvis på hjemmesiden    

4. Årsplan = felles kommunal plan + fokusdel 
årsplankalender, ligger på hjemmesiden

5. Informasjonsskriv til foreldre på mail 
gjennom året:
1. Barn, foreldre og ansatte fordelt på 
avdelingene                                      
2. Nødvendig informasjon                                                                            
3. Plan for førjulstiden   
4. Aktuelt nytt fra avdelingene med jevne 
mellomrom
5. Halvårlige avdelingsvise rapporter

Årsplanen er fastsatt av Vesletun sitt 
samarbeidsutvalg.

Planleggingsdager 2021/2022 

barnehagen er stengt:

ǐ Mandag   16.08.21
ǐ Torsdag    04.11.21
ǐ Tirsdag     19.04.22
ǐ Fredag      27.05.22
ǐ Tirsdag      07.06.21

Foreldremøter 2021/2022: kl. 18 -19.30

ǐ Veslebu: 28.10.21 og 21.04.22
ǐ Regnboga: 28.10.21 og 03.03.22
ǐ Kongle: 03.11.21 og 17.03.22
ǐ Spire: 17.11.21 og 23.03.22
ǐ Mose: 03.11.21 og 03.03.22
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HØST/VINTER: 

Foreldremøte i de ansattes regi.

Ski/akedag/magiske dager.I løpet av vinteren har vi et arrangement, enten på en dag eller over flere 
dager. Magiske dager kan dukke opp gjennom hele året.
Brannvernuke og Førstehjelpsuke. Fokus på førstehjelp og brannvern for barn og ansatte.
Høsttreff En liten ettermiddagssamling på hver gruppe for barn og foreldre 
Teater I uke 43 blir det teater med Gruffalo, i uke 45 blir det teater med `Snekker Andersen og julenissen`

JULEN:
For julen lages det en egen plan som foreldrene får i november. Grøtfest. Hver jul dukker det opp to lekne 
nisser når vi setter grøt ut til dem den dagen barna selv skal ha .De er litt sjenerte og liker best at barna 
holder seg på litt avstand. Etter å ha tullet og lekt og spist opp grøten legger de gjerne igjen en liten 
hilsen til barna. Julebord.Barna pynter seg i sine fineste kjoler, dress og slips og går i polonese til 
julebordet som bugner av godsaker.  Når maten er vel fortært venter dans og hyggelig samvær. 
Juleverksted.På juleverkstedet trylles det fram gaver til den nærmeste familie, og 
hemmelighetsfaktoren er høy. Tradisjonsbakst til jul. Steketakkakommer fram ogTinnlefserkjevles og 
stekes på løpende bånd. Andre bakverk og lekre godsaker tryller barna fram og kan glede familien sin 
med når de tar juleferie. Julevandring i kirken for 5 åringene.Skuespill i regi av kirken.                              
Luciatog for 4 åringene.

VÅR/SOMMER

Årsmøte i foreldrerådet i regi av samarbeidsutvalg og eierstyre.                                                                     
Foreldremøte i de ansattes regi.
Påskefrokost. En av de siste dagene før påske lager vi en påskefrokost med ferske egg fra hønene våre, 
og mye annen god gul mat. Påskevandring i kirken for 5 åringene. Skuespill i regi av kirken. 

Sommerfest. Det holdes sommerfest i juni. 

Overnatting i Vesleskogen for 6 åringene. I 31år har barnehagens eldste overnattet i gapahuken. Med full 
oppakking tropper de opp på torsdag morgen, klare til en fin kveld og en spennende overnatting. Ofte 
har de fått med seg en kveldstur på sykkel og en båttur på Tinnsjøen, men det viktigste er å krype nedi 
soveposen med kosedyret i armkroken og bestevennen ved siden av seg. Alle barna sover godt og ingen 
har enda måttet bli hentet av foreldre. Hvor godt foreldrene hjemme sover denne natta vites ei J

Overnattingen blir torsdag 09.06.22.

Merkedager

Høytider

og

Lokale 

kultur -

begivenheter
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Relasjoners betydning for barns utvikling blir belyst ved å vise til både 
teori og forskning. 
Det beskrives forslag til god praksis og en rekke refleksjonsoppgaver. 
De ansatte er den viktigste ressursen i en barnehage, og gode 
voksen-barn relasjoner er grunnleggende for barns trivsel, utvikling 
og læring. Men også relasjoner til andre barn er helt sentrale for 
barns trivsel i barnehagen. Disse relasjonen utgjør et eget unikt 
utviklingsmiljø. 

I kompetansehevingen settes det fokus på hvordan ansatte i 
barnehager kan bidra til å skape gode relasjoner til hvert enkelt barn, 
og legge til rette for gode relasjoner barna i mellom.

I tillegg vektlegges betydningen av å etablere en praksis med 
oppmerksomhet mot hvordan den enkelte ansatte kan bidra til å 
endre utfordrende atferd i relasjoner, og hindre at barn opplever 
utestengelse og mobbing. 

Ref: «Dette vet vi om å skape gode relasjoner i barnehagen»  
Ellen Nesset Mælan og May Britt Drugli

KOMPETANSEHEVING 
UTVIKLINGSARBEID

I utviklingsarbeidet  `Alle med` har 
Vesletun valgt kompetansepakken
`Å skape gode relasjoner i barnehagen`

Vi skal følge en faglig opplæringspakke utarbeidet av 
Sepu. Planleggingsdager og fagmøtetid benyttes med 
eksterne foredragsholdere og eget arbeid med bl.a
pedagogisk analyse, refleksjon og drøftinger. 
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VERDENSARVEN

VESLEBU 1 åringer

¶ På Veslebu har vi bildebøker som 
vi kan bruke sammen med barna, 
og på denne måten blir de kjent 
med de ulike attraksjonene som 
Vemork, Krossobanen, Storegut, 
Ammonia, Rjukanbanen, Såheim 
m.m. Vi har også bilder av Sam 
Eyde og   Kristian Birkeland.

¶ Rollelek hvor vi leker at vi kjører 
Storegut, Ammonia og 
Rjukanbanen.

REGNBOGA 2 åringer

- Vi prater sammen med barna om bildene 
vi har hengt opp inne på avdelingen, av 
blant annet Storegut, Ammonia, 
Krossobanenog Rjukanbanen.

- Vi spiller ut dette i lek. For eksempel 
Rjukanbanen når vi leker med togbane, 
og Ammonia og Storegut i sandkassa 
eller i vanndammen. 

KONGLE 3 åringer

Kongle vil jobbe med verdensarven som et 
temaarbeid over en periode på nyåret. 

¶ Vi deler barna inn i grupper og fordyper 
oss i 3. Transportsystemet å
Rjukanbanen og fergene på Tinnsjøen 

¶ Barna skal bli kjent med Rjukanbanen 
og Storegut.

¶ Ved bruk av nettbrett kan vi vise barna 
bilder og små filmsnutter fra de ulike 
attraksjonene.
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SPIRE  5 åringer

Barna har siden de var 1 år fått mange drypp om

verdensarven. I år blir fokuset de tilbudene de 

eldste barna i kommunen får via NIA.  Det vil være

felles opplegg der barna også møter barn fra de

andre barnehagene.

Oppleggene er;

ÅRjukan stasjon, med togtur til Mæl på høsten

ÅMæl stasjon med fergene på våren

MOSE  4 åringer

ÅVerdensarven som tema på avdelingen våren 

2022.

ÅBygge verdensarven i sandkassa

ÅJobbe i aktivitetsheftet «Sam og Sara, 

Industrieventyret med Øisteins blyant» 

ÅI prosessen hvor vi har fokus på verdensarven, 

legger vi voksne opp til samtaler i hverdagen, hvor 

det blir naturlig å snakke om Sam Eyde og Kristian 

Birkeland ςhvem de var, hvordan og hvorfor alle 

bygninger og lignende ble til.
8



Veslebu
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Fokusområder
Hverdagenpå Veslebu er  preget av ro, trygghet og voksne som støtter barna i 
leken og det sosiale samspillet. Barna lærer fort avdelingens rutiner, men 
hverdagen er også satt sammen av barnas individuelle behov. 

Tema: I løpet av barnehageåret kommer vi til å ha ulike temaer som barna er 
opptatte av eller som vi voksne tenker at barna har behov for å lære mere om. Her 
kommer vi til å jobbe mye med forming, språkstimulering, dramatisering, 
høytlesning, sang, musikk m.m.

Tur: Vi kommer til å gå en del turer i nærmiljøet til barnehagen som er med på å gi 
barna motoriske utfordringer, mulighet til sanseopplevelser, felles fokus, lære, 
leke, videreutvikle kreativiteten o.l. Stubbeskogen, Vassreisa, Hviteskogen, 
Kongletoppen, Vesleskogen, Hakkebakkeskogen m.m. er navn og steder dere 
kommer til å høre mye om i tiden som kommer. I garderoben henger det et 
turkart over barnehagen og nærområdet, her kommer vi til å plotte inn de 
stedene vi har vært på turer til. Moro å se hvor mange steder vi har besøkt innen 
året er omme.

Tryllestund:Hver morgen har vi en tryllestund med barna for blant annet å få en 
god felles rutine på morgenen. Vi har en fast start hvor vi synger en sang om 
barna og de voksne som er til stede, deretter tryller vi opp ulike konkreter som vi 
snakker om og synger om, vi tryller opp magiske tryllestaver, såpebobler o.l. Til 
slutt synger vi en matsang som markerer at tryllestunden er over og måltidet 
begynner. Alt er med på å gi barna en trygg og forutsigbar start på dagen, felles 
fokus, språkstimulering og trene på å vente på tur.

Vennskap og lek:Vi legger til rette for et stimulerende miljø hvor vi støtter opp 
om barnas lyst til å leke, utforske, lære og mestre. Leken skal ha en sentral plass 
på Veslebu og lekens egenverdi skal anerkjennes. Vi voksne skal være støttende, 
veilede og bidra til at alle barn blir sett og hørt, samt bidra til at alle opplever lek 
hvor nye vennskap kan dannes og gamle vennskap kan videreutvikle seg.        
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Inkluderende barnehagemiljø

Inkluderende barnehagemiljø er viktig for barns psykiske helse, utvikling, trygghet og læring.
På Veslebu er vi opptatte av å ha et inkluderende miljø hvor alle barn skal føle seg sett og hørt, ha venner og føle at de hører til i fellesskapet, få medvirke og bli respektert.

«Barnas psykiske og fysiske helse skal fremmes i barnehagen. Barnehagen skal bidra til barns trivsel, livsglede, mestring og følelse av egenverd og forebygge krenkelser og mobbing». 
(Rammeplan for barnehagen s.11).

For å få et inkluderende miljø, uten krenkelser og mobbing, må vi begynne med voksenrollen. Det er viktig at vi voksne er bevisste våre holdninger og kroppsspråk, og at vi ikke 
forskjellsbehandler.  Vi er rollemodeller for barna og de lærer av alt vi sier og gjør. 
Organiseringen av hverdagen har også mye å si for å få et inkluderende miljø. På Veslebu deler vi inn i mindre grupper med tett voksenkontakt. Rolige, varme og trygge voksne som 
støtter barna i deres lek, læring og sosialt samspill skal prege avdelingen.
Det er viktig å starte tidlig med å bygge opp under barnas empati for hverandre ved å oppfordre til trøst og kos dersom noen er lei seg eller har slått seg. På denne måten lærer barna 
omsorg for hverandre og hvor godt det er å kjenne at andre bryr seg når man har det litt tungt. 
Det å få felles verdier og normer tidlig er viktig for fellesskapet og for barna når de blir eldre og skal stå mere på egne bein. Barna skal føle og erfare at de er betydningsfulle for 
fellesskapet og være i positivt samspill med andre barn og voksne. Barnas selvfølelse skal støttes, samtidig som de skal få hjelp til å mestre balansen mellom å ivareta egne behov og 
det å ta hensyn til andres behov.
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Regnboga
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Fokusområder
Språkstimulering

Vi samtaler med barna i løpet av hele dagen, og stiller undrende og åpne 
spørsmål hvor barna reflekterer og blir nysgjerrige. Vi leser litteratur ut ifra 
barnas interesser, og samtaler rundt innholdet. Fortellingene bygger vi 
videre inn i lek/tema både inne og ute. Vi tilpasser språkstimuleringen ut 
ifra barnets forutsetninger og behov. 

Tur

Vi skal fremdeles holde liv i turånden vår, og ønsker å komme enda lengre 
enn året før. Vi vil utforske mer av Vassreisa, og ønsker å dra inn fysiske 
elementer  fra barnas litteraturinteresse inn i skogen. Disse elementene vil 
forhåpentligvis bidra til samtale  og undring på vår vei. 

Lek

Leken spiller en stor rolle i vår barnehagehverdag. Vi ønsker å gi barna 
varierende lekeerfaringer, både med tanke på rom og lekemateriell. På 
Regnboga sniker vi oss til ulike lekeområder ute og inne, og drar frem nye 
leker når vi ønsker det. 

Start

Etter jul vil vi arbeide med det pedagogiske verktøyet «Start». Her skal 
barna bli kjent med sin sosiale og emosjonelle utvikling. Vi prater om ulike 
følelser, og om hvordan vi skal oppføre oss ovenfor hverandre.                             
Viser til Systemarbeid for sosial kompetanse: http://www.vesletun.dk/23951225
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Inkluderende
barnehagemiljø

Vennskap og inkludering er en stor del av Regnbogabarna. Hver dag vi møtes blir barn og 
voksne overøst av smil og klemmer. Vi prater om hvem som ikke er i barnehagen den 
aktuelle dagen, og hvem som har kommet. Barna er opptatt av hverandre, og man merker 
at de ser på de andre barna som en del av sin gruppe. 

Vi er opptatt av å sette ord på hvilke følelser barnet har når det ikke har det bra, og at 
barna kan være med å trøste hverandre når ting ikke er helt greit. Barna gjør nå dette på 
eget initiativ. De voksne ser alle individene i vår barnegruppe, og vi mener det er like viktig 
at barna lærer å se andre enn seg selv fra et tidlig stadiet, og får fremmet de empatiske 
egenskapene som barnet har. 

Humor brukes daglig i alle sammenhenger sammen med barna. Vi ler masse sammen i 
løpet av dagen, og tror felles «latterpunkt» skaper felles humorspråk. Glede og latter, sang 
og dans undervurderes ikke, og vi er opptatt av at barn og voksne skaper fine felles minner 
og opplevelser. 

Med alder og modenhet kommer også mer samlek. Barna leker mer sammen enn tidligere, 
og er mer opptatt av å ha med andre barn på sin aktivitet/lek. Det er viktig at alle har noen 
å leke med, og vi tar tak i det når noen er på utsiden. I slike situasjoner har vi tidligere erfart 
at det f.eksvil være lurt at den voksne + barnets som føler seg utenfor finner på en morsom 
lek hvor flere barn tiltrekkes av leken. Det vil da ikke virke invaderende i de andre barnas 
lek, og barnet som er på utsiden vil forhåpentligvis bli en mer populær lekekamerat. Det er 
også viktig at dere foreldre prater fint om alle barna i barnegruppen. Vi ønsker en 
barnegruppe som tar godt vare på hverandre i lang tid fremover. 
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